e 25 dag Butter

e 4Eier

e 25 dag Staubzucker
e 1P Vanillezucker

« 1P Backpulver

e Zimt

e Zitronenreste

e 2 Becher Joghurt

« 25 dag Vollkornmehl

« 20dag Mohn '

« Butter, Zucker, Vanillezucker und Eier schaumig riihren, Joghurt und Mohn dazu geben,
Mehl, Backpulver, Zimt und Zitronenreste unterriihren.

« Auf befetteten Blech bei 180 Grad ca. 20 Minuten backen.

« Wahlweise im kalten Zustand mit Zirtonenglasur bestreichen.

Guten Appetit

wiinscht Stefan Bolda, Leiter der FraGastro Gallspach
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