
SPEISEPLAN 
18.KW-4 Suppe Hausmannskost Vegetarisch Alternative Dessert Abend

Sonntag                   
Schöberl-         

Suppe

Geschmorter 

Rinderbraten                     

mit Serviettenschnitte 

und Blaukraut

Vollkornlaibchen              

mit Joghurtdip              

und Salat

Nussauflauf                   

mit Fruchtmus

Topfen-

Joghurt-

Schnitte

Gemischter 

Aufschnitt                  

mit Hausbrot                  

Pudding

Montag              
Zwiebel-         

Suppe

Gegrillte Knacker   mit 

Erdäpfelpürree        

und Gemüse

Selleriepicatta                 

mit Nudeln                    

und Tomatensauce    

dazu Salat

Rahmdalken                        

mit Fruchtmus
Kompott

Gemüseauflauf            

mit Rhoner    

Couscousbrei             

Dienstag              
Gemüse-

Creme-

Suppe

Gebackenes 

Zanderfilet                         

mit Erdäpfelsalat

Bärlauchrisotto              

mit Parmesan                   

und Salat

Himbeersouffle                 

mit Vanillesauce
  Creme

Nudelsalat            

mit Gebäck                      

Grießkoch

Mittwoch     
Tomaten-

Creme-

Suppe

Scheiterhaufen                    

mit Schneehaube

Gnocchi mit 

Spargelragout                                

und Salat

Erdäpfelomlette                       

mit Dip und Salat
Vanillesauce

Kaspressknödel-

Suppe / Salat                    

Haferbrei

Donnerstag 
Staatsfeiertag 

Nudel-                  

Suppe

Gebratene 

Hühnerkeulen                         

mit Butterreis                          

und Salat

Couscous-

Gemüsepfanne                    

mit Salat       

Mohnnudeln              

mit Vanillesauce

Eierlikör-

Schnitte  

Haustoast                           

mit Ketchup              

Milchreis

Freitag         
Backerbsen-        

Suppe

Gemüsestrudel                     

mit Erdäpfel                               

und Bärlauchsauce

Gratinierter                   

Polentaauflauf              

mit Dip und Salat

Früchteauflauf                   

mit Schokosauce
 Kompott

Grießflammerie     

mit Zimtzucker 

Aufstrichbrote

Samstag          
Basilikum-

Creme-

Suppe

Fleckerlspeise                   

mit Salat

Cremespinat                    

mit Erdäpfel                        

und Spiegelei                         

Schokokrapferl                 

mit Marillenröster
    Obst

Haussulz mit 

Zwiebelmarinade                   

Pudding

Das Küchenteam wünscht "Gesegnete Mahlzeit"

FraGastro GmbH Küche Gallspach, Schützenweg 6, 4713 Gallspach, Tel: 07248/68403-111

vom 27.April bis 3. Mai 2025

Eier, Milchprodukte und Fleisch stammen ausschließlich aus Österreich  Unsere Köchinnen informieren Sie gerne über allergene Zutaten 

Tagesmenü gibt es auf Wunsch auch in Diätform


