
Speiseplan
Küche St. Elisabeth

FraGastro

 GmbH
KW 17 22.04.2024 28.04.2024

Mittag  Menü 1 Menü 2 Abend Menü 1 Alternative
Rindsuppe mit Frittaten / A,C,G,L Rindsuppe mit Frittaten / A,C,G,L Rahmsuppe/A,L

Montag Gebackene Apfelradel Selchfleischknödel Grießkoch Beuschel
 mit mit süße Breikost mit

22.Apr Vanillesoße A,C,G, Sauerkraut /A,C Belegtes Brot Gebäck/A,C,G,M
Fruchtmus Fruchtmus

Klare Dinkelreissuppe /A,L Klare Dinkelreissuppe /A,L Karottensuppe/ C,G
Dienstag Gefüllter Schweinebauch mit Gemüsestrudel Grießkoch  Pizza-Vollkorn-

Kartoffeln und Kraut mit Kartoffeln, dazu Kräuterdip süße Breikost Brötchen
23.Apr /A,C,G und Salat A,C,G Belegtes Brot mit Salat

Kuchen / A,C,G,H Kuchen / A,C,G,H A,C,G,L,M,O
Leberknödelsuppe /A,C,L Leberknödelsuppe /A,C,L Kartoffelsuppe / G,L

Mittwoch Gebackener Seelachs mit Gebackene Karfiollaibchen Grießkoch Schinken-Gemüse-
Schnittlauchdip, Reis mit Kartoffeln, Dip süße Breikost Omelett mit

24.Apr und Gemüse/A,C,D,G,M,O und Salat /A,C,G,M,O Belegtes Brot Salat / A,C,G,M,O
Obst Obst

Bärlauchcremesuppe/A,L Bärlauchcremesuppe/A,L Schwammerlsuppe/A,G
Donnerstag Linseneintopf Gemüselasagne Grießkoch Geflügelsalat

mit Frankfurter mit Tomatensoße süße Breikost garniert - mit  
25.Apr dazu Salat u. Semmel /A,C,G und Salat / A,C,G,L,M,O Belegtes Brot Gebäck / A,C,G,L,M,O

Kuchen / A,C,G,H Kuchen / A,C,G,H
Knoblauchsuppe / A,G Knoblauchsuppe / A,G Kümmelrahmsuppe / A,G

Freitag Apfel-Kirsch-Auflauf Käsespätzle Grießkoch
mit mit Röstzwiebeln und süße Breikost Erdäpfelaufstrich

26.Apr Vanille-Zimtsoße/A,C,G,H Salat/A,C,G,H Belegtes Brot garniert mit Ei und
Fruchtjoghurt/G Fruchtjoghurt/G Brot /A,C,G

Fleischstrudelsuppe /A,C,L, Fleischstrudelsuppe /A,C,L, Tomaten-Reissuppe / A,C,G
Samstag Tiroler-Gröstel Gemüsehörnchen-

mit warmem Auflauf mit Salat süße Breikost Grießkoch mit
27.Apr Krautsalat/ A,C,G A,C,G,L,M,O Belegtes Brot Zimt / A,G

Kompott Kompott und Apfelmus
Klare Suppe mit Einlage/A,C,G Klare Suppe mit Einlage/A,C,G Gemüsesuppe / L

Sonntag Kalbsrollbraten Grießkoch Gemischte Jause
mit Gemüse Gemüse in Rahm süße Breikost garniert

28.Apr und Kartoffeln /A,C,G,L,M,O und Kartoffeln /A,C,G,L,M,O Belegtes Brot mit Brot / A, M
Kuchen /A,C,G,H Kuchen /A,C,G,H

Trotz größtmöglicher Sorgfalt bei der Speisenzubereitung können Spuren von allergenen Stoffen nicht ausgeschlossen werden!

Allergene: A Gluten, B Krebstiere, C Ei, D Fisch, E Erdnuss, F Soja, G Milch, H Nüsse, L Sellerie, M Senf, N Sesam, O Sulfite, P Lupinen, R Weichtiere 



Speiseplan
Küche St. Elisabeth

FraGastro

 GmbH
KW 18 29.04.2024 05.05.2024

Mittag  Menü 1 Menü 2 Abend Menü 1 Alternative
Spargelcremesuppe/A,C,G,L Spargelcremesuppe/A,C,G,L Rahmsuppe/A,G

Montag Milchreisauflauf mit Faschierter Braten mit Grießkoch Schinken-Gemüsefleckerl
Apfelkompott Bratensafterl, Erdäpfelpüree süße Breikost mit 

29.Apr A,C,G und Gemüse /A,C,G,M,L Belegtes Brot Salat
Haselnusscreme/G,H Haselnusscreme/G,H

Kaspressknödelsuppe / A,C,G,L Kaspressknödelsuppe / A,C,G,L Schwäbische Brotsuppe// A,L
Dienstag Reisfleisch mit Cremespinat mit Grießkoch Kalter Braten mit Senf,

Salat Ei und süße Breikost Kren, Essiggemüse
30.Apr A,C,G Erdäpfelschmarrn A,C,G Belegtes Brot und  Brot

Kuchen / A,C,G,H Kuchen /A,C,G,H A,C,G A,C,G,L,M,O
Kohlrabicremesuppe / GL Kohlrabicremesuppe / GL Erdäpfelsuppe /G,L,M

Mittwoch Gebackener Dorsch Erdäpfelgemüsegratin Grießkoch Frankfurterwürstl
mit Sauce Tartare mit Sauerrahmdip und Salat süße Breikost mit

01.Mai Kartoffeln u. Salat/A,C,D,G,M,O A,C,G Belegtes Brot Kren, Senf
Obst Obst und Gebäck/A,C,G,L,M,O

Eierstichsuppe/A,C,G Eierstichsuppe/A,C,G Tausendflockensuppe // C,L

Donnerstag Schweinebraten Kartoffeltaschen Grießkoch Garnierte
mit Krautsalat u. Semmelknödel gefüllt mit Tomaten-Mozzarella süße Breikost Brote

02.Mai  / A,C,G,L,M dazu Dip u. Gemüse /A,C,G,M,O Belegtes Brot
Kuchen //A,C,G,H Kuchen //A,C,G,H A,C,G A,C,G

Zucchinisuppe /A,G,L Zucchinisuppe /A,G,L Pilzrahmsuppe 
Freitag Vollkorn-Topfen-Nussauflauf Spaghetti Grießkoch

mit Zwetschken und mit Tomatenfrischkäse-Soße süße Breikost Käseaufschnitt
03.Mai Vanillesoße/A,C,G und Salat Belegtes Brot mit Butter

Fruchtjohurt/G Fruchtjohurt/G und Brot // A,C,G,
Lauchsuppe /A,G,L Lauchsuppe /A,G,L Gemüsereissuppe Gemüsereissuppe

Samstag Blunzng'röstel mit Vollkorndralli mit Grießkoch Palatschinken
Sauerkraut Schwammerlsoße/A,C,G,M,O süße Breikost mit  

04.Mai  / A,C,L,M,O und Salat Belegtes Brot Marmelade u. Kompott
Himbeercreme/G Himbeercreme/G A,C,G A,C,G

Gemüse-Majoransuppe // A,C,L Gemüse-Majoransuppe // A,C,L Kartoffel-Lauchsuppe /A,G,L Kartoffel-Lauchsuppe /A,G,L
Sonntag Backhendl (ausgelöst) mit Gemüseknödel Grießkoch Gemischte Jause

Soße Remoulade, Salat mit Schnittlauchrahm süße Breikost mit
05.Mai Reis & Kräutererdäpfeln und Salat/A,C,G Belegtes Brot Brot und Gebäck

Kuchen //A,C,G,H Kuchen //A,C,G,H A,C,G,L,M,O
Trotz größtmöglicher Sorgfalt bei der Speisenzubereitung können Spuren von allergenen Stoffen nicht ausgeschlossen werden!

Allergene: A Gluten, B Krebstiere, C Ei, D Fisch, E Erdnuss, F Soja, G Milch, H Nüsse, L Sellerie, M Senf, N Sesam, O Sulfite, P Lupinen, R Weichtiere 


