
Speiseplan
Küche St. Elisabeth

FraGastro GmbHKW 18 28.04.2025 04.05.2025

Mittag  Menü 1 Menü 2 Alternative Abend Menü
Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe Kräuterrahmsuppe /A,G

Montag Hauspizza Leberkäse
Hausgemachte Apfel-Knödel mit Salat Grießkoch mit

28.Apr und Kompott/A,C,G A,C,G süße Breikost Gebäck
Kaffeecreme/G Kaffeecreme/G Belegtes Brot und Brot 

Klare Suppe mit Muscheln/A,C,G Klare Suppe mit Muscheln/A,C,G Haferflockensuppe /A,L
Dienstag Lasagne-Bolognese Ofenkartoffeln mit Grillgemüse Gemischte Käseplatte

mit Tomatensauce und Kräutertopfen Grießkoch mit Brot
29.Apr und Salat A,C,G A,C.G süße Breikost A,C,L,M

Kuchen / A,C,G,H Kuchen / A,C,G,H Belegtes Brot
Kohlrabicremesuppe / GL Kohlrabicremesuppe / GL Karotten-Buchweizensuppe

Mittwoch Gebackenes Fischfilet Tortellini mit  /A,L Kaiserschmarrn
mit Kartoffeln Tomatenragout Grießkoch mit Apfelmus

30.Apr und Sauce Tartare und Salat / A,C,G süße Breikost A,C,L,M
Orangentopfencreme A,C,G Orangentopfencreme A,C,G Belegtes Brot

 Profiterolsuppe/A,G  Profiterolsuppe/A,G Hirsesuppe /A,L
Donnerstag Gekochtes Rindfleisch überbackene Kräuter-

mit Semmelkren Gemüsepalatschinke Grießkoch Käseaufstrich
01.Mai und Kartoffeln/A,C,G,L mit Salat/ A,C,G,M,O süße Breikost mit Brot A,G

Kuchen/A,C,G,H Kuchen/A,C,G,H Belegtes Brot
Freitag Kartoffelsuppe/A,C,G Kartoffelsuppe/A,C,G Rahmsuppe / L

Topfen-Marillenauflauf Serviettenknödel mit Gebackene Käseecken
mit Champignonrahmsoße Grießkoch mit Preiselbeeren

02.Mai  Himbeersoße/A,C,G und Salat süße Breikost
Heidelbeercreme/G Heidelbeercreme/G Belegtes Brot A,C,G

Goldwürferlsuppe / A,C,G Goldwürferlsuppe / A,C,G Lauchsuppe /G,L
Samstag Käsekrainer mit Reis mit Spargelgemüsesoße Garnierte Essigwurst

Kartoffelsalat, und Salat Grießkoch mit Brot 
03.Mai dazu Senf/A,G,L,M A,C,G,L,M,O süße Breikost A,C,L,M

Obst Obst Belegtes Brot  Gebäck/A,C,G
Anisschöberlsuppe /A,C,L Anisschöberlsuppe /A,C,L Brokkolisuppe /G,L

Sonntag Gefüllter Schweinebauch mit Karotten-Couscousknödel Gemischter Aufschnitt
Kartoffeln und Kraut mit Erbsenpüree Grießkoch mit Kräutertopfen,

04.Mai /A,C,G A,C,G süße Breikost Butter und Brot
Kuchen /A,C,G,H Kuchen /A,C,G,H Belegtes Brot A,C,G,L,M

Trotz größtmöglicher Sorgfalt bei der Speisenzubereitung können Spuren von allergenen Stoffen nicht ausgeschlossen werden!

Allergene: A Gluten, B Krebstiere, C Ei, D Fisch, E Erdnuss, F Soja, G Milch, H Nüsse, L Sellerie, M Senf, N Sesam, O Sulfite, P Lupinen, R Weichtiere 



Speiseplan
Küche St. Elisabeth

FraGastro GmbH
KW 19 04.05.2025 10.05.2025

Mittag  Menü 1 Menü 2 Alternative Abend Menü
Erdäpfel-Lauch Suppe / A,C,G,L Erdäpfel-Lauch Suppe / A,C,G,L Rahmsuppe/A,L

Montag Apfel-Kirschauflauf Gebratene Hühnerkeule Grießkoch Beuschel
 mit mit Kartoffeln süße Breikost mit

04.Mai Vanillezimtsoße A,C,G,H und Ofengemüse /A,C,G Belegtes Brot Gebäck/A,C,G,M
Griessouffle mit Apfelmus Griessouffle mit Apfelmus
Klare Dinkelreissuppe /A,L Klare Dinkelreissuppe /A,L Karottensuppe/ C,G

Dienstag Linseneintopf mit Gemüsecurry Grießkoch Gemischte Jause
Selchschopf mit Reis süße Breikost garniert

05.Mai und Kartoffeln/A,C,G  und Salat/A,C,G Belegtes Brot mit Brot / A, M
Kuchen / A,C,G,H Kuchen / A,C,G,H

Leberknödelsuppe /A,C,L Leberknödelsuppe /A,C,L Kartoffelsuppe / G,L
Mittwoch Zanderfilet mit Rösti mit Gemüse Grießkoch Schinken-Gemüse-

Kartoffeln in und Sauerrahmdipp süße Breikost Omelett
06.Mai dazu Gemüse/A,C,G A,C,G Belegtes Brot   A,C,G,M,O

Schokopudding mit Kirschen Schokopudding mit Kirschen
Brokkolicremesuppe/A,L Brokkolicremesuppe/A,L Schwammerlsuppe/A,G

Donnerstag Spaghetti Bolognese Bärlauchspätzle mit Grießkoch Geflügelsalat
mit Salat Käserahmsoße, süße Breikost garniert mit  

07.Mai /A,C,G dazu Gemüse/A,C,G Belegtes Brot Gebäck / A,C,G,L,M,O
Kuchen / A,C,G,H Kuchen / A,C,G,H

Knoblauchsuppe / A,G Knoblauchsuppe / A,G Kümmelrahmsuppe / A,G
Freitag Überbackene Topfenpalatschinken Gezogener Krautstrudel Grießkoch

 mit mit Paprikasoße, Erdäpfeln süße Breikost Erdäpfelaufstrich
08.Mai Marillenröster A,C,G, und Salat/ A,C,G,M,O Belegtes Brot garniert mit Ei und

Fruchtjoghurt/G Fruchtjoghurt/G Brot /A,C,G
Fleischstrudelsuppe /A,C,L, Fleischstrudelsuppe /A,C,L, Knoblauchsuppe / A,C,G

Samstag Bauern-Gröstel Gebackener Käse
mit warmem mit Kartoffeln u. Preiselbeeren süße Breikost Grießkoch mit

09.Mai Krautsalat/ A,C,G A,C,G,L,M,O Belegtes Brot Zimt / A,G
Obst Obst und Apfelmus

Frittatensuppe / A,C,G,L Frittatensuppe / A,C,G,L Gemüsesuppe / L
Sonntag Kalbsrollbraten Kartoffel-Lauch-Gratin Grießkoch Pizza-Vollkorn

mit Gemüse mit Kräuterdipp süße Breikost Gebäck
10.Mai und Kartoffeln /A,C,G,L,M,O und Salat Belegtes Brot A,C,G,L,M,O

Kuchen /A,C,G,H Kuchen /A,C,G,H

Trotz größtmöglicher Sorgfalt bei der Speisenzubereitung können Spuren von allergenen Stoffen nicht ausgeschlossen werden!

Allergene: A Gluten, B Krebstiere, C Ei, D Fisch, E Erdnuss, F Soja, G Milch, H Nüsse, L Sellerie, M Senf, N Sesam, O Sulfite, P Lupinen, R Weichtiere 


